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Jahresprogramm 2023

Unsere Vereinsanlasse, Touren, Klubrennen, etc. und weitere Informationen dazu, wie z.B.
Treffpunkt, Zeiten, etc. werden laufend im Internet unter www.rvarbon.ch verdéffentlicht.

Stand 13. Februar 2023, Anderungen sind vorbehalten

Februar 2023

Sa 25.

Marz 2023

Sa 18.

Sa 25.

April 2023

Di 04.
28.3.-7.4.
7.4 -8.4.

Sa 08.

Mi 12.

Di 25.

Mai 2023

Di 16.

Sa 13.

Do 18.

Mo 29.

Mi 31.

Juni 2023

Di 27.

Generalversammlung, Landgasthof Seelust in Wiedehorn-Egnach,
Apéro ab 17.00 Uhr

Eroffnungstour, Arbon Bahnhof; 13.30 Uhr
Start Samstagstouren, Arbon Bahnhof; 13.30 Uhr

jeden Samstag bis Oktober, sofern nicht eine Tagestour oder eine an-
dere Veranstaltung auf dem Programm steht.

Start Dienstagtraining, ab Schulhaus Stachen; 18.15 Uhr (bis
04.10.2022)

FerienSpass Arbon wahrend den Frihlingsferien vor dem Bikerennen,
anschliessend Beginn Kids-Training

Helferdienst Bikerennen
Bikerennen Arbon

Start Kids-Training, 18.00 - 19.30 Uhr, Schulhaus Stachen
jeden Mittwoch bis 4. Oktober, ausgenommen wahrend den Sommer-
ferien vom 10. Juli bis 13. August.

Klubrennen, Strasse, Rorenmoos; 18.45 Uhr

Klubrennen, Strasse, Balgenweiher; 18.45 Uhr

Fahr mit uns, Tour fur Frauen und Manner

Auffahrts-Tagestour (Rund um den Bodensee)
Pfingstmontag-Tagestour

Klubrennen, Bergrennen, Tannenberg (Start Mocador); 18.45 Uhr

Klubrennen, Wattrundfahrt; 18.45 Uhr
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Editorial

Nach zwei Jahren mit erschwerten Bedingungen durften wir im vergangenen
Jahr wieder unser Hobby ohne Corona-Einschrankungen ausiben.

An der GV 2019 haben wir beschlossen, fir eine erfolgreiche Zukunft unseres
RVA einige Ziele neu zu formulieren und den aktuellen Gegebenheiten anzu-
passen. Ziel war es, dass der RVA langerfristig eine positive Zukunft erhalten
kann und wir auch wieder mehr junge Sportlerinnen und Sportler fir den Rad-
sport begeistern kbnnen. Nachdem das Projekt «Nachwuchsarbeit und Zu-
kunftssicherung des RVA» wahrend den ersten beiden Jahren der Corona-
pandemie zum Opfer gefallen war, galt es im Jahr 2022 durchzustarten.

Die Resultate dirfen sich sehen lassen. Nach dem FerienSpass und dem Bi-
kerennen bildete sich eine Gruppe von Kids, die das wochentliche Training
bis in den Spatherbst und teilweise auch in den Wintermonaten besuchte und
auch Rennen bestritt.

Aber auch die Entwicklung der Mitgliederzahlen weist wieder einen positiven
Trend aus. Nicht nur Kids konnten als Neumitglieder aufgenommen werden,
sondern auch einige Radfahrerinnen und Radfahrer besuchten die attraktiven
Touren und liessen sich als Mitglieder einschreiben.

An dieser Stelle danke ich allen Mitgliedern, die sich mit besonderem Einsatz
flr diese positive Umsetzung der beschlossenen Ziele eingesetzt haben.

Nach funf Jahren als Prasident und der Durchfiihrung von sechs Bikerennen
und einer Tour-de-Suisse-Ankunft als OK-Prasident, trete ich wieder zurtick
in den Status «normales Mitglied». Ich hoffe, dass ich nach meinen Aktivitaten
im RVA vor einigen Jahrzehnten auch in den letzten Jahren positive Akzente
setzen konnte. Ich danke euch fir die gute Zusammenarbeit und die Unter-
stitzung und wiinsche euch ein erfreuliches und sportlich erfolgreiches Ver-
einsjahr 2023.

Roland Kuttruff




Tourenfahrer

Am 19. Mérz ging die Saison mit der
schon zur Tradition gewordenen
Tour zum Bahnhof Berg los. Erfreu-
licherweise fanden sich 12 Fahrer in
Arbon ein und man fuhr in verschie-
denen Gruppen gen Westen. In den
folgenden Wochen allerdings liess
die Beteiligung nach und man fuhr
mit drei bis vier Leuten, manchmal
auch sechs oder sieben, zu einem
schénen Ausflugsziel. Ein Hohe-
punkt war sicher der Fahr mit uns
Tag, an dem nebst den alteingeses-
senen RVAlern auch einige neue
Gesichter auszumachen waren. Ei-
nige von diesen sind jetzt Mitglied in
unserem Verein,

An Auffahrt 26. Mai fuhren wir auch
wieder fast traditionellerweise um
den Bodensee, wieder einmal die

Version Hochsten Deggenhauser-
tal. Aus Sorge, ich kdnnte allein da-
stehen am Bahnhof in Arbon, lud
ich kurzerhand einige Freunde aus
dem Rheintal ein. Dass dann die
Gruppe gleich aus 30 Frauen und
Mannern bestehen wirde, war nicht
vorauszusehen, aber eine tolle Sa-
che war es allemal in so einer gros-
sen Gruppe mitschwimmen zu kon-

nen.

Erwahnen muss ich selbstverstand-
lich auch den 2. Juli, Familien-
plausch. Wie jedes Jahr traf man
sich nach der Samstagstour bei
Mano Gerster im Hafen Egnach.
Wie der Name sagt, durften da auch
Familienangehdrige kommen, die
nicht im RVA sind. Es ist eine gute
Gelegenheit auch einmal die Men-
schen besser kennenzulernen.




Tourenfahrer

Dieser Anlass ist in diesem Jahr auf
den 1. Juli angesetzt. Bitte vormer-
ken. Die ambitionierten Hobbyfah-
rer treffen sich ab Mitte April bis
Ende September jeden Dienstag zu
einer Feierabendrunde oder Trai-
ningsfahrt, wie man das immer nen-
nen mag.

Auf jeden Fall, wenn das Wetter
mitmacht, erfreut sich dieses Diens-
tagstraining grosser Beliebtheit, der
Rekord liegt bei 14 Leuten am 12.
Juli 2022. Die Dienstagstreffs wie
man sie friher kannte, wurden im-
mer sparlicher besucht, jeder wollte
nach dem Radfahren nach Hause.
So wird es diese Dienstagstreffs
nicht mehr geben. Es wird eher so
sein, dass man sich im Sommer

nach dem Training im Strandbad
Arbon eventuell das eine oder an-
dere Bier gonnt, und dort Gleichge-
sinnte trifft.

Und wenn wir schon bei den Neue-
rungen sind: Es war immer schwie-
riger, Monatstourenwarte fur die
Samstagstouren zu finden, so wird
es auch diese nicht mehr geben.
Stattdessen habe ich ein Jahres-
programm zusammengestellt.
Ohne zu wissen, wie an den jeweili-
gen Tagen das Wetter sein wird
oder die Motivation der Teilnehmer.
So ist dieses vorlaufig, Anregungen
und konstruktive Kritik nehme ich
gerne entgegen. Aber ich finde es
Ist gut so, man weiss, worauf man
sich einlasst und wenn das Ziel
schon bekannt ist, kann der eine
oder andere auch gerne friher los-
fahren um "sein Tempo" fahren zu
konnen.




Tourenfahrer

Mit der Bitte euren Beitrag zu einer
unfallfreien Saison 2023 beizutra-
gen, freue ich mich euch ab 18.
Marz jeden Samstagnachmittag
oder ab 4. April jeden Dienstag-
abend zu sehen.

Beat Thur




18. Marz 23

25. Méarz 23

1. April 23

8. April 23

15. April 23

22. April 23

29. April 23

6. Mai 23

13. Mai 23

20. Mai 23

27. Mai 23

3. Juni 23

10. Juni 23

17. Juni 23

24. Juni 23

1. Juli 23

8. Juli 23

15. Juli 23

22. Juli 23

29. Juli 23

5. August 23

12. August 23
19. August 23
26. August 23

2. September 23
9. September 23
16. September 23
23. September 23
30. September 23
7. Oktober 23
14. Oktober 23

Jahresprogramm Tourenfahrer

Eréffnungstour Bahnhof Berg
Langmoos ob Au

Sternen Lengwil

Frohe Aussicht Winzenberg
Griner Baum Reute

Baren Steigbach

Ochsen Braunau

Eppenberg

Fahr mit uns Tag / Stelzenhof
Urwaldhaus

Rechberg Herisau

Nollen

Lehmen

Wildberg

Hirschberg

Familienplausch / Hafen Egnach
Sonne Blatten

Leimensteig

Schwellbrunn

Untere Mihle Schwellbrunn
St. Anton

Ro6ssli Brilisau

Moosbad Wolferswil

Gabris

Kuhhorn Téagerwilen

Sternen Buriswilen

Rd&ssli Magdenau
Maienhalde Berneck
Stelzenhof

Herberge Niederbiren
Schlusstour Bahnhof Berg mit Ausklang

Das Jahresprogramm ist vorlaufig zu verstehen. Eventuelle
kurzfristige Anderungen werden im RVA Whatsapp Chat be-

kannt gegeben.




Tourenmeisterschaft

Wer oft mit dem RVA an Samstagstouren, Dienstagstrainings oder anderen
Tagestouren dabei ist, wird mit Punkten belohnt. Die Fleissigsten werden an
der GV mit einem kleinen Prasent geehrt.

Beat Thur




Kids Biken

Nachdem der RVA einige Jahre
lang kein Nachwuchstraining anbie-
ten konnte, ergriff Dani Schneider
im Fruhjahr mit der Unterstitzung
von Philipp und mir die Initiative,
eine Trainingsgruppe aufzubauen.
Da Philipp und ich selbst jahrelang
das RVA Kids Training besucht ha-
ben und Rennen Uber alle Katego-
rien hinweg bestritten haben, ist es
besonders toll fur uns, diese Erfah-
rungen nun weitergeben zu kénnen.

Dank dem Ferienspassangebot von
Andi Kugler und Martin Gujan im
Vorgang zum Bikerennen konnte
das Training mit zehn begeisterten
Teilnehmenden zwischen sieben
und zwolf Jahren aus dem Ferien-
spass schnell gestartet werden. Un-
ser Ziel war es von Beginn an, dass
die Kinder neben den Trainings
auch Wettkdmpfe bestreiten. Im
ersten Jahr standen dabei nicht die
Resultate im Vordergrund. Vielmehr

ging es darum, einen Einstieg in
den Rennsport zu finden und mit
Freude dabei zu sein.

Nach den ersten funf Trainings
stand bereits das Bikerennen in
Hard auf dem Plan, fur die Teilneh-
menden war es nach dem Rennen
in Arbon, welches sie im Rahmen
des Ferienspass absolvierten, das
zweite Rennen des Orbea Bike
Cups. Die Teilnehmenden gingen
mit hoher Motivation ins Rennen
und feuerten sich gegenseitig laut-
stark an. Durch das gemeinsame
Erlebnis entstand ein richtiger
Team Spirit in der Gruppe. Die gute
Stimmung weitete sich auch auf die
Trainings aus und die Kinder erziel-
ten grosse Fortschritte.
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Kids Biken

Auch in Altstatten, dem letzten Ren-
nen der Ostschweizer Rennserie,
nahmen die Kinder wieder alle ge-
meinsam teil.

Im Herbst konnten wir dank dem
guten Wetter noch lange weitertrai-
nieren. Zudem starteten einige Kids
auch an der Winterserie des Rad-
sports Krapf. Dort bestritten sie
zwar grossere und anspruchsvol-
lere Runden, durften aber alle ge-
meinsam starten und pushten sich
gegenseitig zu guten Leistungen.

Philipp absolvierte im Herbst den
J+S Leiterkurs und kehrte mit vielen
neuen Ideen flrs Training zurdck.
Wahrend der Saison merkten einige
Teilnehmenden aber leider auch,
dass der Bikesport nicht das rich-
tige fir sie ist. Auch das gibt es.
Trotzdem sind wir mit der ersten
Saison sehr zufrieden. Der Einstieg

in den Rennsport ist geglickt. In
dieser Saison mochten wir das Kids
Training gerne weiter ausbauen.
Dazu wird im Vorgang des Bikeren-
nens wieder ein Ferienspass Ange-
bot durchgefuhrt. Interessierte
junge Biker und Bikerinnen sind zu-
dem immer flr ein Probetraining
willkommen.

An dieser Stelle mochten wir uns
gerne bei den Eltern der Teilneh-
menden flr die Begleitung und Un-
terstitzung in den Trainings bedan-
ken. Ohne euren Einsatz hatten wir
das Kids Biken nicht durchfiuhren
koénnen.

Martina Schneider
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Kids Biken
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Klubmeisterschaft - Roger Christen erneut Klubmeister

Die Klubmeisterschaft 2022 wurde Uber sechs Rennen ausgetragen. Fur die
Meisterschaft zahlten funf Strassenrennen und das Bikerennen Oberstei-
nach. Wie immer wurde in vier verschiedenen Handicapgruppen gestartet.
Fur die Gesamtwertung wurden fiinf Resultate gewertet, die Punkte wurden
gemass Reglement des RV-Arbons vergeben. Erfreulich sind die Teilnahmen
der neuen Mitglieder Remo, Jonas und Miro. Uber die ganze Saison gab es
43 Starts von RV-Arbon Mitgliedern, jedoch nur 12 verschiedene Teilnehmer.
Die Rennen wurden auch dieses Jahr von verschiedenen auswartigen Fah-
rern besucht. Beim Strassenrennen Rorenmoos waren 25 Fahrer/innen am
Start. Durch die grosseren Gruppen machten das Windschattenfahren und
Taktieren auf der Schlussrunde richtig Spass.

Die lineare Trendlinie in der Grafik unten zeigt seit 2015 noch leicht nach
oben. Wir alle missen mitmachen damit es so bleibt. Nur deine Teilnahme
hilft dem RV Arbon, dir selbst und dieser Statistik. Der alte und neue Klub-
meister Roger Christen hat sich mit dem Finalrennen auf dem Mountainbike
in Obersteinach vor Karl Gehrig mit Total 33 Punkten mehr durchgesetzt.
Solch ein deutlicher Sieg war nach dem hart umkdmpften Sieg im Vorjahr
nicht zu erwarten. Um wieder etwas mehr Gleichgewicht zu schaffen, braucht
es eine flinfte Handicapgruppe fir die Klubmeisterschaft 2023. Die sechs
Klubrennen 2023 sind im Kalender vom RV Arbon publiziert.

Andreas Kugler
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Klubmeisterschaft
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Renntermine

Alle Rennen in der Schweiz der Bereiche Strasse, MTB, Bahn und Quer sind
im Veranstaltungskalender auf der Homepage von Swiss Cycling publiziert.

Siehe https://www.swiss-cycling.ch/de/veranstaltungen/kalender/

Klubrennen RV Arbon

Dienstag, 25. April Strassenrennen Rohrenmoos
Dienstag, 16. Mai Strassenrennen Balgenweiher
Mittwoch, 31. Mai Bergrennen Tannenberg
Dienstag, 27. Juni Strassenrennen Wattrundfahrt
Mittwoch, 16. August Strassenrennen Kuglersgreut
Mittwoch, 5. September | Bikerennen Obersteinach
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Bikerennen

Ruckblick 2022

Seit dem Jahr 2015 ist der Austra-
gungsort das Gebiet mit Start und
Ziel im Hasenwinkel in Frasnacht.
Die Austragung 2022 war das 7. Bi-
kerennen Arbon.

Nach den beiden Vorjahren mit Ab-
sagen des Bikerennens infolge
Corona, starteten erstmals die bei-
den Kategorien Juniorinnen und Ju-
nioren der Altersstufe U19 als UCI-
Rennen. Die anderen Rennen sind
als Rennen der Kategorie «Natio-
nal» ausgetragen worden.

Rund 250 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer haben das Bike-Ren-
nen Arbon am Karsamstag bestrit-
ten. Dank dem grossen Einsatz von
OK und Helferinnen und Helfer, so-
wie zahlreichen externe Personen,
wie z.B. Personal in der Festwirt-
schaft, der Hauswart der Firma Bru-
derer, die Samariter, usw. durften
wir mit dem Bikerennen 2022 wie-
der einen tollen Anlass durchfiih-
ren.

Dank der grosszigigen Unterstit-
zung unserer Sponsoren und
Grundeigentimer durften wir wie-
der im Gebiet Hasenwinkel/Simis-
holzli auf der bewdahrten, Strecke
den Sportlerinnen und Sportlern ei-
nen attraktiven Einstieg in die noch
junge Saison bieten. Fir diese Leis-
tungen danken wir allen Beteiligten
herzlich.
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Bikerennen

Ausblick 2023

Schon in wenigen Wochen, am Kar-
samstag, 8. April, wird das Bike-
Rennen Arbon auf der traditionellen
Strecke mit Start und Ziel im Hasen-
winkel stattfinden.

Das Bikerennen Arbon wird erst-
mals als eigenstandiges Rennen
durchgefiihrt, also ohne Beteiligung
zu einem Cup.

Wie im Vorjahr sind die Junioren-
rennen fur Frauen und fur Ma&nner
bei der UCI, dem Weltverband ge-
meldet. Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer dieser Kategorien wer-
den also um UCI-Punkte kdmpfen.
Alle anderen Kategorien sind als
nationale Rennen bei Swiss Cycling
ausgeschrieben.

Roland Kuttruff - OK-Prasident
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Ferienspass

RVA-Angebot wieder beim FerienSpass Arbon dabei

«Willst du die Natur mit sportlicher
Aktivitat geniessen? Hast du Inte-
resse am Fahren mit dem Bike Uber
unbefestigtes Gelande unter Anlei-
tung erfahrener Bike-Sportler? Moch-
test du als Abschluss sogar am Bike-
rennen Arbon teilnehmen und das Er-
lernte im Ernstkampf ausprobieren?»

An drei Nachmittagen in den Fruhlingsferien organisiert der RV Arbon wie-
der einen Grundkurs im Bikesport unter der Leitung der drei Leitenden des
Kids-Trainings, Martina Schneider, Phillip Schneider und Dani Schneider.

Nach den ersten beiden Kursteilen findet am Karfreitag fir die Teilnehmen-
den die Streckenbesichtigung des Bikerennen Arbon statt. Die Kursleiter
werden dabei viele Tricks und Tipps verraten und eine gute Vorbereitung
auf das Bikerennen bieten. Als Abschluss winkt der Start am Bikerennen
in der dem Jahrgang entsprechenden Kategorie.

Voraussetzungen fur die Teilnahme sind Interesse am Radsport sowie an
der Teilnahme am Bikerennen, ein verkehrsttichtiges Velo, ein Fahrrad-
helm und der Witterung angepasste Bekleidung.

Kursangaben

Teil 1: Mittwoch, 29. Marz, 16.30 - 18.00 Uhr, Schulhaus Stachen
Teil 2: Mittwoch, 05. April, 16.30 - 18.00 Uhr, Schulhaus Stachen
Teil 3: Karfreitag, 07. April, 14.00 - 15.00 Uhr, Hasenwinkel

Teil 4: Karsamstag, 08. April, Teilnahme Bikerennen Arbon

Alter der Teilnehmenden 5 - 12 Jahre

max. Anzahl Teilnehmende 15

Kosten Fr. 40.-- (inkl. Startgeld zum Bikerennen)
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Mini Tour de Suisse

Drei Tage vor dem Start bestatigte
Andi Kugler die Durchfihrung der
zweiten RVA Mini TdS. Die Vor-
freude der 9 Teilnehmer (hier liegt
keine Unkorrektheit vor, leider keine
Teilnehmerinnen) stieg, trotz der
sehr durchzogenen Wetterprogno-
sen.

Am Freitagmorgen starteten die
beiden Gruppen (Profi und Genuss-
fahrer) zur ersten Etappe. Diese
fuhrte dem Rhein entlang tber den
Luzisteig in die Bundner Herrschatft.
Die Genussfahrer passierten die
herrlichen Weindorfer - bis Bad Ra-
gaz wurde die SBB benutzt - einige
Stunden vorher. Das Filetstiick des
Tages war die Fahrt durch das Ver-
samtal mit herrlichen Blicken in den
,Grand Canyon* der Schweiz, und
auf den Hausberg des Etappen-
ziels. Vor dem letzten Anstieg des
Tages passierten wir die erste Stadt
an Rhein.

Auf dem Kulminationspunkt schlos-
sen die Profis zu den Genussfah-
rern auf, sodass wir gemeinsam
das Etappenziel, das soeben eroff-
nete Hotel der ,Gehrig Twins® in
Flims, erreichten.

Am zweiten Tag, bei trockenem
Wetter, steuerte die Etappe beide
Gruppen, mit unterschiedlichem
Tempo, zurtick nach Thusis und
weiter dem Rhein entlang bis zum
Abzweiger Lukmanierpass. Die
Profis fuhren in den Tessin durch
die herrlichen Landschaften des Val
Medel und des Bleniotals, und dann
zurtick in den Norden, via die res-
taurierte Tremola, Uber den Gott-
hardpass nach Wassen.

19



Mini Tour de Suisse

Die Genussfahrer folgten dem
Rhein - fast bis zur Quelle -, auf den
Oberalppass, dann die Abfahrt
nach Andermatt. Das Dorf ist in den
letzten Jahren durch einen agypti-
schen Investor wachgeklsst wor-
den. Der Reuss entlang, durch die
sagenumwobene Schdllenensch-
lucht, erreichten wir das Etappen-
zielort.

Herrliches Wetter begrisste uns am
letzten Tag. Beiden Gruppen rasten
- die Genussfahrer getrieben wegen
des knapp kalkulierten Zeitbedarfs
bis zur Schiffanlegestelle in Flielen
- durch die einsamen Dorfer des
Reusstals. Auf die Profis wartete
kurz vor der Kantonshauptstadt der
Aufstieg zum neu gebauten Hotel
Klausenpass: Dieses wurde unter
der Leitung von Hansruedi Marti‘s
Sohn gebaut, fur den Autor dieser
Zeilen Gelegenheit ,Kelly* im Na-
men aller Teilnehmer fir den per-
fekten Gepéacktransport zu danken!
Weiter fuhrte die Route runter ins

Glarnerland, Uber den Ricken ins
Toggenburg und zum ,Dessert®
wartete der Schwagalppass. Am
Zielort Arbon - die DNA unseres
Vereins ist Radrennen fahren! -
zeigte das GPS-Gerat folgende Da-
ten an: 499 km; 8180 H6henmeter;
24.6 km/h.

Auch die Genussfahrer sind nach
Arbon  zurickgekehrt: Die A-
xenstrasse - einst die schonste
Strasse Europas - wurde gemieden.
Wir sind mit dem Schiff auf dem Ur-
nersee, mit etwas Geschichtsunter-
richt (zugegeben einiges hat ein
Deutscher erst einige 100 Jahre
spater zusammengereimt), nach
Brunnen gefahren. Dann wieder auf
dem Rennvelo via Steinen hoch
nach Sattel, und durch das
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Mini Tour de Suisse

einzigartige Rothenthurmer Hoch-
moor - hatte nicht das Stimmvolk
das Veto eingelegt, ware das ein
Panzeribungsplatz. Mit flottem
Tempo, und herrlicher Aussicht,
fuhren wir runter an den Zirichsee,
Uber den Seedamm von Rapperswil
zum Etappenziel in Uznach. Von
dort brachte uns die SOB zurlck
nach Mostindien.

1. Etappe Arbon-Flims 1

Diese zweite RVA Mini TdS war fur 2. Etappe Flims-Wassen 1
alle Beteiligten ein unvergessliches

Erlebnis. Andi Kugler danken wir

herzlich fur die Planung und Durch-

fuhrung ...wir freuen uns auf die

nachstjahrige Tour!

Robert Baldinger

3. Etappe Wassen-Arbon 1
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Projekt Nachwuchs und Zukunft.
Projektfortsetzung im Jahr 2022

Nachdem das im 2019 beschlossene Projekt Nachwuchsférderung und Zu-
kunftssicherung im 2022 gestartet und mit Erfolg durchgefiihrt werden
konnte, wird es im Jahr 2023 wie geplant weitergeflhrt.

Die gesteckten Ziele sollen erreicht und gepflegt werden:

Den Radsport und die Freundschaft férdern und pflegen.

Jingere Menschen begeistern fiir eine Mitgliedschaft und ftr die Mit-
arbeit in unserem Verein.

Die Bekanntheit des Vereins, und die Begeisterung flr den Radsport,
mit verschiedenen Aktionen steigern.

FUr Kinder, Jugendliche und Familien ein Angebot mit Radsportakti-
vitaten anbieten und sie flr den Radsport faszinieren.

Mit dem Bike-Rennen weiterhin den radsportlichen Wettbewerb in der
Region verankern.

Unsere Aktivitaten auf dem Rad aktiver promoten und mit Schnupper-
anlassen einem breiteren Publikum zuganglich machen.

Dazu sind im Jahr 2023 Anlasse geplant:

Bike Grundkurs fur Kids (FerienSpass Arbon) in den Fruhlingsferien
Weiterfiihrende, wochentliche Trainingsangebote fir Kids

Fahr mit uns (Tour flr Frauen und Manner) am 13. Mai
Familienplausch mit vorgangiger Tour (auch fur Nichtmitglieder) am
1. Juli 2023

Schnuppermadglichkeiten auf den regelmassigen Radtouren

Regelmassige Informationen dazu auf www.rvarbon.ch
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Vereinskleidung
Die im November 2022 bestellten Vereinskleider sind ausgeliefert. Wei-
tere Kleidungsstticke, vor allem Trikots und Hosen in wenigen Gréssen
sind bei Helen Gehrig ab Lager beziehbar. Bitte erkundigt euch dazu
bei:
Helen Gehrig, Alte Poststrasse 30, 9320 Frasnacht
Kontakt: rivers@vtxmail.ch / 079 531 88 23

Im Herbst 2023 werden wir wieder eine Umfrage bei allen RVA-Mitgliedern
machen. Ist genlgend Bedarf ausgewiesen, werden wir im Winter
2023/2024 wieder eine Sammelbestellung ermdglichen.
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Geburtstage

Jarmann Kathy Arbon 22.06.1938 85
Staheli Louis Amriswil 24.02.1943 80
Ruppanner Paul Wangen SZ 11.12.1943 80
Nussbaumer Walter Rorschacherberg | 18.01.1948 75
Zellweger Bruno Losone 27.10.1948 75
Hagen Paul Steinach 08.11.1948 75
Weigel Rainer Arbon 01.04.1963 60
Stockli René Kronbuhl 12.05.1963 60
Weber Heribert Arbon 19.05.1963 60
Moser Magnus Romanshorn 15.06.1963 60
Zehringer Matthias Roggwil TG 14.08.1963 60

Der RVA gratuliert allen Vereinsmitgliedern zu ihren Geburtstagen, wiinscht

gute Gesundheit und viele schéne Radtouren.
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Mitgliedschaft

Freude am Radsport? - Freude an Geselligkeit?
Fuhlst du dich angesprochen von Aktivitdten im gesamten Bereich Radsport?

o Ob Rennsport oder Touren- und Plauschfahren.
o Im Gelande oder auf der Strasse.
o Schatzt du die Geselligkeit.

Dann bist du im Radfahrerverein Arbon, oder kurz RVA, genau am richtigen
Ort. Komm doch einfach probehalber einmal mit auf eine Tour oder an einen
Anlass, oder melde dich direkt bei uns als Mitglied an. Formular unten aus-
schneiden und an nachstehende Adresse schicken.

Radfahrerverein Arbon, c/o Roland Kuttruff - Obstgartenstrasse 2 -
9555 Tobel - Tel.: 079 107 23 94 - E-Mail: info@rvarbon.ch

Beitrittserklarung
https://www.rvarbon.ch/beitrittserklaerung.html#al1525

Vorname *
Nachname *
Adresse *
PLZ und Ort *
Beruf

Geburtsdatum *

Telefonnummer

Handynummer
E-Mail-Adresse
Aktivmitglied [ | |Passivmitglied [ ]

Datum *

Unterschrift *

geworben von

* Pflichtfelder, (Handynummer oder Telefonnummer und E-Mail-Adresse, wenn vorhanden)
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Jahresprogramm 2023

Juli 2023
Sa Ol

August 2023
Mi 16.
Fr/So 25.-27.

September 2023
Di 05.

Oktober 2023

Sa 14.
Mi 25.
Sa 28.

November 2023
Sa 11.

Februar 2024
Sa 24.

Bemerkungen:

Familienplausch, Seeklub Egnach; ab 16.30 Uhr

Klubrennen, Strasse, Kuglersgreut; 18.45 Uhr
3-Tages Rennvelotour

Klubrennen, Bikerennen, Obersteinach; 18.45 Uhr

Schlusstour

Start Hallentraining, Rebenturnhalle, bis Frihjahr 2024, jeden Mitt-
woch um 19.00 Uhr

Start Kids-Wintertraining, jeden Samstag, 09.30 - 11.00 Uhr bei gu-
ter Witterung, bis Frihjahr 2024.

Helferessen Bikerennen und Jassen

Generalversammlung 2024, Ort und Zeit werden noch bekannt gege-
ben

Die genauen Ortsangaben und Zeiten gelten als Richtangaben. Aktuelle Angaben bitte auf
der Homepage www.rvarbon.ch oder Information auf Facebook und WhatsApp.

Fur folgende Anlasse werden separate Einladungen verschickt:

Generalversammlung (Anmeldung erforderlich)
Helferdienste Bikerennen

3-tages Tour (Anmeldung erforderlich)
Helferessen (Anmeldung erforderlich)
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